
ДЕЙНОСТИ ПО НП „ХУБАВО Е В ДЕТСКАТА ГРАДИНА“ 

 

В детската градина се проведе родителска среща, която включваше в себе си няколко 

подтеми: 

 Национална програма “Хубаво е в детската градина” - Обща Цел: Осигуряване на 

целенасочена подкрепа за прилагане на творчески и иновативни решения за 

работа на учителите в детските градини, които търсят и постигат промяна за 

активно взаимодействие с участниците в образователния процес! 

 

Иновацията в ДГ “Слънчево детство” е работа с комплектите на Action 

Mats и се основава на желанието за въвеждане на иновативни и креативни 

решения в работата ни с децата за здравословен начин на живот и активно 

движение! 

    
 

 

                         

 

 

 

 

 



В група „Слънчо“ към ДГ „Слънчево детство“ – гр. Сопот, се проведе забавна и полезна 

дейност по НП „Хубаво е в детската градина“ на тема „С татко зад бара“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Споделен и здравословен ден във втора група "Слънчеви зайчета". Деца и родители взеха 

участие в последните дейности от проекта по НП “Хубаво е в детската градина” 

съвместно с родителите - Здравословна закуска с мама. Проектът допринася не само за 

физическото развитие на децата, но и за изграждането на култура на здравословно 

хранене и грижа за себе си. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



По НП: “Хубаво е в детската градина”, една от специфичните цели е изграждането на 

позитивна образователна среда, подкрепяща здравословното хранене и здравословния 

начин на живот на децата!  

В тази връзка, в група “Слънчо”, днес гостува медицинската сестра Донка Сивакова! 

Тя представи пред децата по интересен и занимателен начин материали за 

болестите, микробите, вирусите, полезните храни и здравословните навици на живот!

 
 

 

 

 

 

    

 

 



Децата от група "Слънчо" в дейности от Национална програма „Хубаво е в 

детската градина“ с огромно удоволствие използваха иновативните подложки за 

активно движение Action Mats България и чрез тях превърнаха всяко движение в забавна 

игра !  

Мини постелките са предназначени за развиване на фината моторика и основни 

двигателни умения на най-малките деца, включват ловкостта на ума им и развиват 

умения за сътрудничество. 

Движението носи не само здраве, но и радост, смях и енергия. 

По този забавен и естествен начин изграждаме у децата любов към движението и 

навици за здравословен начин на живот!  
 

 

 

 

  



 

Спортен празник на ДГ "Слънчево детство" - гр. Сопот  

Проведе се един вълнуващ и изпълнен с емоции спортен празник! 

Всички групи се включиха активно в събитието, което се състоя на Стадион "Металик" 

Сопот , в това прекрасно слънчево време, под звуците на весела музика.  

Децата показаха завидни умения, спортен дух и много ентусиазъм!  

Включиха се в разнообразни игри, развиващи ловкост, бързина и сръчност.  

За честността и доброто настроение се погрижиха нашите партньори Ева и Диди от Fit-

Zone - Fit & Fun studio . 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

        

 

 

 


